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FAYETTE COUNTY FUBLIC SCHOOLS

Department of Special Edycation
“Acceptance is seeing with your heart, not with your eyes.”

www.fcps.net/pre¢

Fayette County Public Schools—IAKSS Room #302 Annex 701 E. Main Street Lexington, KY

Stella Smith and Anita Jones

Estimados Padres,

iNo sé que piensan pe-
ro ya estamos listos pa-
“ra la primavera! La pri-
mavera ya esta por lle-
gar y es un simbolo de
“nuevos principios.” No es tarde para to-
davia involucrase en actividades que hay
en las escuelas de sus hijos el resto del
ano escolar. Este es un tiempo ocupado
en las escuelas y pueden usar toda la
ayuda que les den. No olviden que hay
excelentes cosas sucediendo en el Centro
de Recursos para Padres. jRecuerden que
estamos aqui para hacerles la vida un po-
co mas facil!

Feliz de servirles,

Estamos aqui para ayu-
darle a usted y a su fami-
lia. jLlamenos!

859 -381 -4229

Stella Smith
Anita Jones
PRC Coordinadora para padres

“Al final, no es lo que hacen por sus ni-
fos...pero lo que les han ensenado a
hacer por si mismos.”

- Ann Landers

“Las metas determinan que vas

aser.” -Dr. J. Erving

Phone: 859-381-4229 Fax: 859-381-4225

& Anuncios de PRCa&e

'y
Talleres del Centro de Recursos
Out o (Financiamiento proveidos por Oportunidades para
Liderazgo de Familias y el Departamento de Salud
LuNch!

Conductista , Discapacidades de Desarrollo e Intelec-
tuales (DBHDID)

Martes, Marzo 16, 2010 — “Autismo — Tratando de Entenderlo para los Padres”
Ponente: Diann Shuffett — Administradora de Educacion Especial de
FCPS , Especialista en Evaluaciones

Martes, Abril 13, 2010 — “Asuntos de Transicion — Primeros Pasos de Preescolar
a primaria a Secundaria”
Ponente: Dawn Stinson — Especialista de Recursos FCPS

Llame a Stella Smith en el Centro de Recursos para Padres (859-381-4229) para
inscribirse para cualquiera de los talleres. Todos los talleres son GRATIS y son de
11:00 am—1:00 pm y se llevan a cabo en College for Technical Education, 1165
Centre Parkway in Lexington.
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Grupo de Apoyo de Nifnos
Especiales y Familias

Fechas de reuniones:

Martes, Abril 13th
(Biblioteca de Tates Creek )
Martes, Mayo 11
(Biblioteca de Eagle Creek )

Cada reunion sera de 6:30 pm—38:00 pm

Si tienen preguntas o necesita mas informacion, por
favor contacte a Stella Smith en el Centro de Recur-
sos para Padres al 859-381-4229.

Edicion 23/Marzo 2010-Abril 2010


http://www.fcps.net/prc

Formar Caracter

Trabajar duro y dedicarse a una tarea dificil
es un signo de caracter fuerte. En realidad, es
®. también una gran manera de tener éxito en la
escuela. Los estudiantes que se mantienen
haciendo una tarea tienen mas éxito que los que se dan por ven-
cidos la primera vez tienen algiin problema.

Aqui hay algunas maneras por las que los padres pueden pro-
mover esfuerzo:

e Cuenten una historia. Hablen de alguna ocasién en que le
costd aprender a hacer algo. ;Cuantas veces se cayod antes
de poder andar en bicicleta? Que sus hijos se den cuenta
que las cosas no siempre han sido féciles para usted

® Note el esfuerzo. Cuando vea que su nifio esta tratando de
hacer algo, felicitelo. Digale, "Me siento orgulloso de lo
bien que estas trabajando en este proyecto."

e Ayudele a su nifio a ver progreso. Puede que su nifio se
esté enfocando en todo lo que le falta hacer. Lo puede
mantener motivado ayudandole a darse cuenta de todo lo
que ha avanzado. "La semana pasada, no tenias idea que
hacer. Hoy ya has avanzado bastante."

Reimpreso con permiso de la edicion del boletin de Marzo 2010
de jPadres hacen una diferenc@!(Edicion de Escuela Ele-
mental) . Copyright © 2010 The Parent Institute®, una division
de NIS, Inc.Fuente: Robert J. Marzano, Un Manual para Ins-

truccion en la Clase que Funcioni®@BN: 0-871-20522-X
(Pearson Education, www.prenticehall.com).

Faciliten la Transicion
Prepare a Su Nifio para
la Adolescencia
La transicion de ser un nifio a ser adoles-
cente puede ser dura. Tanto usted como su
nifio tendran problemas con su necesidad de
ser mas independiente. No se puede evitar
pasar por estrés y conflicto. Hay cosas que pueden hacer
ahora para que la transicion sea mas suave. Asegurese que
usted:
Provea una base—un hogar seguro y acogedor.
Ensefie respeto respetando a su nifio.
Dele a su nifio la independencia y seguridad apropia-
das. No insista que todo sea como usted quiere.
Enséiele a su nifio que le tenga confianza. Sea hones-
to y cumpla con sus promesas.
Fije limites y explique por qué son importantes.
Muéstrele a su nifio como ser responsable con sus per-
tenencias y con las suyas.
Haga que su nifio ayude con los quehaceres de la casa.
Tenga una grafica para quehaceres y prémielos si los
completan .
Desarrolle su relacion pasando mucho tiempo juntos.
Lean. Jueguen. Celebren. Salgan.
Hablen de cosas desagradables o dolorosas.

-Reimpreso con permiso de jPadres Hacen la Diferencia!

El Centro de Recursos pa-
ra Padres de Fayette Coun-
ty Present g

El Instituto AKA

(ConcienciaéConoci mie

i Anote la Fechal
Sabado, Abril 17, 2010

¢Dénde? Dunbar High School, 1600 Man O War Blvd

//

¢Hora? 8:00am 69:15am 8l nscri pci - n vy
9:30am 83:30pm 6Sesi ones de Tr an
Presentacion de Almuerzo: Vi deo OHi st ¢
gand presentando MegalmdaMo
de Tates Creek High School con Sindrome Down .
Topicosincluyen: Todas | as Cosasa
Nacimiento a Preescolar, Primaria a Intermedia,
Intermedia a Secundaria, Secundaria y Mas alla
(Detalles de sesi-n estar
Para inscribirse, Llame al Centro de Recursos para Pa-
dres de Fayette County 1 859-381-4229 o email Stella
Smith at stella.smith@fayette.kyschools.us
jEste es un seminario GRATIS! aSsSe

regalos a la puerta durante el dia!
Habra mesas de informacion .
Habra Desayuno
Continental y Almuerzo.
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iInscribame para PRC E-News!!!

(Le gustaria recibir informacion del Centro de

Recursos para Padres por via email? Tene-

mos una PRC E-News que se les envia a los
padres, representantes de agencias y profesores. Si quie-
re que agreguemos su nombre a PRC E-news, por favor
llame al Centro de Recursos para Padres al 859-381-
4229 o envie un email a
stella.smith@fayette.kyschools.us y pida que se agregue
su direccion de email a la Lista de Distribucion de PRC
E-News. jEnviamos informacion valiosa rapidamente!
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