
 

AN EQUAL OPPORTUNITY SCHOOL DISTRICT 

Board of Education: Becky Sagan, Chair  •  John Price, Vice Chair  •  Melissa Bacon  •  Amanda Ferguson  •  Kirk Tinsley 

Superintendent Stu Silberman 

701 East Main Street, Lexington, Kentucky 40502  •  Phone: 859.381.4100  •  www.fcps.net 

2009년 8월 25일 

 

Fayette County Public School (Fayette 카운티 공립학교) 학부모 여러분,  

2009-2010년 학기가 새로이 시작되었습니다. 이번 학기에도 다양한 학습으로 여러분의 

자녀들에게  적용되어 교육에 이바지 할 예정입니다. 지금까지 여러 학교를 방문한 결과,  저희 

지역의 교육이 날로 번창하며 성장하고 있음을 자랑스럽게 생각하고 있습니다. 저희 교육구청을 

믿고 아이들을 맡겨주신 학부모님들께 감사의 뜻을 전하며 여러분의 자녀가 즐겁고 알찬 학교 

생활을 하기를 기원합니다.  

여러분도 아시겠지만 Fayette County 지역에서 몇 건의 H1N1(신종 플루 A/) 사례가 확인 

되었습니다.  몇 몇 학교에서는 신종 바이러스성 독감과 유사한 독감 증세가  발생하여 학생들과 

교직원들이 긴장을 늦추지 않고 있습니다.  저희 지역 교육부에서는 자녀분들의 출석과 건강을  매일 

확인하고 있으며  일주일 단위로Fayette County Health Department (보건소)와 함께공식적인 

회의를 소집 하고 있습니다.  차후에 신종 플루와 관련된 새로운 추가 정보가 있다면 공문으로 바로 

전달해 드리겠습니다.  

Fayette County 교육부와  보건소는 공동으로 공식적인 보건당국 지시에 따른 대처법을 

준수하여  여러분들의 자녀들과 교직원들이 안심하고 학교생활을 할 수 있도록 주력을 다하고 

있습니다.  기존의 독감과  유사한 신종 플루 역시 사람과 사람간에 쉽게 퍼질 수 있습니다.  그러나 

모두 함께  지침사항을  준수한다면 학교와 우리주변에서  더 이상 신종 플루가 확산되는 것을 막을 

수 있습니다.  

가장 중요한 것은 플루의 초기증상을  발견하고 알아차리는 것인데, 그 증상으로는  고열(100F 

이상,  37.7C 이상),  기침, 목 따가움, 콧물이나 코 막힘,  몸살, 두통, 그리고 피로감 등의 증상을 

보입니다. 또한 설사 및 구토 증상이 나타나기도 합니다. 그러므로 

 자녀들에게 비누와 흐르는 물을 이용해 손을 자주 씻도록 가르쳐 주시고 또한 병원에서 

자주 찾아볼 수 있는 알코올 손 세정제를 사용하는 것도 매우 효과적입니다. 이것을 

생활화한다면 더 많은 효과를 볼  수 있습니다.  

 자녀들에게 개인 음료수, 음식물, 씻지 않은  음식기구-수저, 포크 등을 남등과 나눠쓰지 

않도록 주의를 시켜주시고 기침이나 재채기를 할 때에는 휴지를 사용 또는  팔을 

안쪽으로 구부리거나 소매로 입을 가리는 것도 좋은 방법이 되겠습니다.  

 자녀들에게 고열의 증세가 나타난다면 가급적 최소한 24시간은 집에서 보호하며 

해열제를 사용하지 않고 고열이 감소된 후 외출을 허용하는 것이 적절한 예방방법이 

되겠습니다. 

학교에서는 학생들에게 손을 자주 씻으며 연필이나 미술도구등을 가급적이면 공용으로 쓰지 

않도록 하고 있으며 개인위생에 더욱 주의를 기울이기고 있습니다.  아픈 학생이 발견된 경우 지정된 

장소에서 부모님이 오실 때까지 격리되도옥 하여 귀가조치를  하도록 장려하고 있습니다.  또한 

신종플루로 쉽게 전이가 될 수 있는 병력 (천식, 당뇨병, 또는 만성질환) 이 있는 학생이나  가족이 

있다면 의사의 정기적인  진료를 권장하고 있습니다.  

신종플루에 대한 상세정보는홈페이지www.lexingtonhealthdepartment.org  

나 전문적 엄무상담  전화 288-7529로 문의하시기 바랍니다.  저희 카운티에 신종플루가 확산될 

경우지역 교육부와 보건소는 차단및 효과적 대응에 총력을 다할 것입니다. 또한 , 감기가 유행하는 

가을에 대비하여 신종플루의 가을철 확산상황을 예의 주시하면서 보건소와 학교당국은  비상 

협력체계를 더욱 긴밀히 갖추고, 자녀분들의 건강을 지키기 위해 만전을 기할 것입니다.  

 

http://www.lexingtonhealthdepartment.org/

